Voorbereiden

Alles wordt anders

Johannes 20:1-18

WELK VERHAAL LEZEN WE?
Nadat Jezus gestorven is, gaat Maria
van Magdala naar het graf. Ze ziet dat
de steen voor het graf is weggehaald
en dat het graf leeg is. Jezus leeft!

Een naam met een geschiedenis

De naam Maria is in Israél een naam met
een geschiedenis. Het is niet alleen de
naam van de moeder van Jezus en van de
andere Maria’s uit het Nieuwe Testament;
in de Hebreeuwse vorm ‘Maryam’

komt deze naam ook voor in het Oude
Testament. Het is de naam van de zus
van Mozes, die op de uitkijk stond toen
Mozes in het biezen mandje lag. Zij zong
later een lied, toen Israél op weg was naar
het beloofde land. Letterlijk en figuurlijk
stond Maryam aan de wieg van Israéls
bevrijding. En nu staat ze dat opnieuw,
wanneer Maria als eerste ontdekt dat het
grafvan Jezus leeg is. Het is een naam
met een geschiedenis, en ook een naam
met toekomst!

De geliefde leerling

In de tekst van vandaag gaat het ook over
een leerling van wie Jezus veel hield. Die
leerling wordt vaker genoemd in het
Johannesevangelie. Hij is bijvoorbeeld
ook degene die tijdens de maaltijd

aan Jezus vraagt wie hem zal verraden
(Johannes 13:13). Aan het eind van het
evangelie wordt deze geliefde leerling
geidentificeerd als degene die heeft
opgeschreven wat in dit evangelie verteld
wordt.

Zien en geloven

Maria ziet in eerste instantie alleen een
leeg graf. Ze gaat ervanuit dat het lichaam
van Jezus is weggehaald en weet niet
waar hij is neergelegd. (Opvallend is

dat ze daarbij spreekt over ‘we’, terwijl
Johannes niet verteld heeft dat ze samen

met anderen naar het graf ging. Het
meervoud past wel bij de verhalen in
andere evangelién, waar verteld wordt dat
meer vrouwen naar het graf gaan.)

Van de geliefde leerling horen we dat hij
ziet en gelooft. Het is een prachtige en
ook wel intrigerende zin. Want wat zag
hij precies? En wat geloofde hij precies?
Meteen daarna horen we dat Maria zich
naar het graf buigt en twee engelen ziet,
die haar vragen waarom ze huilt. Als

ze omkijkt ziet ze Jezus staan, maar ze
herkent hem niet.

Aanspreken

Maria herkent Jezus nadat hij haar naam
genoemd heeft. Het zijn van die zinnen
waarvan je je kunt blijven afvragen hoe je
ze het best kunt voorlezen. Roept Jezus
vrolijk haar naam? Warm en betrokken?
Blij verrast? Duidelijk is in ieder geval
dat het voor Maria genoeg is om Jezus

te herkennen. ‘Rabboeni!” roept zij. En
omdat Johannes er blijkbaar niet zeker
van kan zijn dat zijn lezers weten wat
dat betekent, krijgen we ook de vertaling
erbij: dat betekent meester.

‘Houd mij niet vast’

Na Pasen is niet alles weer hetzelfde

als voor die tijd. Jezus slaat niet zijn

arm om de schouders van Maria en

de andere leerlingen, waarna ze weer
verder wandelen om het evangelie

te verkondigen. Volwassen lezers
verwachten dat misschien ook niet

20, maar voor kinderen kan het
vervreemdend zijn: als Jezus is opgestaan,
dan kunnen ze toch gewoon verder gaan
met wat ze daarvoor ook deden?

De woorden ‘houd mij niet vast’ van
Jezus kunnen kinderen helpen om hier
gevoel bij te krijgen. Jezus ligt niet in een
graf, hij is niet dood en voorbij. Maar het
is ook niet hetzelfde als voor zijn dood.
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Afen toe zal hij verschijnen aan zijn
leerlingen. Zo zal hij laten zien dat God
nooit stopt met het verhaal dat hij met
mensen begonnen is.

Erik Idema



Vieren

Alles wordt anders

Kindermoment: De veranderaar
Het thema van de week wordt ingeleid
door ‘de veranderaar’. Zij/hij is een
coach die vertelt wat er anders kan en
aan de kinderen en volwassenen vraagt
wat zij zouden willen veranderen. De
veranderaar kan gespeeld worden door
iemand van de leiding of een ander
gemeentelid. Zij/hij kan een notitieblok
of tablet bij zich hebben om de
veranderingen te noteren.

Deze week komt de veranderaar binnen
met een vermoeid gezicht, eventueel

ook met een slaapmasker of slaapmuts
op. Hij/zij vertelt: ‘Tk heb nogal slecht
geslapen vannacht. Ik lag maar te
piekeren over van alles... ook over het
project in de kerk. Want we hebben het al
die weken gehad over verandering, maar
verandert er nou ook echt iets? Maar toen
ontdekte ik iets... In het begin, toen ik
wakker lag, kon ik niks zien. Het was
helemaal donker. Maar na een hele tijd
piekeren, dacht ik ineens: ik zie de stoel
in mijn kamer, en de deur, en een foto
aan de muur... Het begon licht te worden!
Toen bedacht ik dat er dus toch iets
veranderd was, zonder dat ik het merkte.
En het mooie is: dat gebeurt elke nacht!
Blijkbaar verandert er dus toch altijd iets.
Soms heb je het niet meteen door, maar
later weet je het ineens.’

Bekijk met de kinderen de laatste plaat

in het boek. Vandaag horen de kinderen
het verhaal van Pasen, de opstanding uit

de dood. Met dat verhaal ontdekken we
dat niets hoeft te blijven zoals het is. God
verandert ons leven, hij maakt een nieuw
begin!

Terugblik project

Bekijk in de eigen ruimte of in de
kerkzaal alle platen van het project nog
een keer en bespreek kort welke verhalen
erbij hoorden. Met al deze verhalen
hebben we kunnen zien hoe God dingen
voor ons verandert. Daar mogen wij in
meedoen!

Projectlied: Verander je mee?

Wij zijn op weg, kom mee en sluit je aan.
Met de verhalen van het goede leven

zal God ons hoop en licht en liefde geven.
Vier met ons mee dat alles anders kan.

Kom als je blij bent, kom met je verdriet.
Kom met geluk en kom ook met je vragen.
God wijst de weg in deze veertig dagen.
Open je ogen, zorg dat jij het ziet!

Tekst: Erik Idema

Melodie: ‘Alles wat over ons geschreven
is’, Liedboek 536

Lezen en zingen

Eerste zondag van Pasen

Jaar A

Lezing uit het Oude Testament

Gebed

Wij danken U, God,

voor het nieuwe leven.

Wij danken U omdat Jezus de weg van de
mensen is gegaan:

een weg van pijn en verdriet,

madar ook van hoop en vertrouwen.
Geef ons goede moed,

als wij ook een nieuw begin maken.
En geef licht in ons leven -
vandaag en alle dagen.

Amen

Werkblad
Pasen maakt alles anders. Diep
verdriet wordt grote vreugde.
Zelfs de kleuren veranderen, van
paars naar wit, de kleur van feest.
De kinderen zoeken de veranderingen op
tussen de beide platen op het werkblad.
Nodig: kleurpotloden en stiften
Werkblad: zie blz. 40.

Exodus 14:9-14

Antwoordpsalm

118:15-24

Epistellezing

Kolossenzen 3:1-4

Lezing uit het Evangelie

Johannes 20:1-18

Alternatief leesrooster

1 Petrus 1: 1-12
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